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Navidad 

 La Navidad es una de las épocas 
más bonitas y especiales del año 
para los vitorianos. Durante la 
misma, los regalos y la buena 
comida no pueden faltar y por 
supuesto, siempre rodeados de 

nuestros seres queridos.

INFORME

El vino, una bebida  
con personalidad propia

Disfrutar de un buen vino es el plan preferido para mu-
chas personas. En multitud de momentos de la vida, 
como por ejemplo una comida o una cena en un res-

taurante, haciendo una pausa durante la jornada laboral en una 
cafetería, tomando algo con los amigos y la familia en un bar o 

Navidad INFORME
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en casa tranquilamente, el vino es un acompañante estupendo.  
El vino es una de las bebidas más populares, ya que tiene un 
sabor y un olor con personalidad propia, y por ello, es la bebida 
favorita de muchos paladares. Sin duda, tiene incontables se-
guidores dentro y fuera de nuestras fronteras.  
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Luis Cañas 
 

Esfuerzo, tesón, pasión por las cosas bien hechas y  
una filosofía clara orientada al viñedo. Cuatro son las  
generaciones que han escrito la historia de su familia,  

“Familia Luis Cañas”. Desde hace más de un siglo. 
En 1994 inauguraron una nueva y moderna bodega  

dotada de los mejores sistemas de elaboración.  
Desde entonces en Bodegas Luis Cañas no han cesado  

en el esfuerzo, siendo constantes las mejoras y  
ampliaciones en las instalaciones a fin de seguir  

mejorando la calidad de sus vinos. 
La personalidad de Juan Luis, uno de los bodegueros más 

inquietos e innovadores del país, la experiencia y buen 
hacer del equipo de la bodega han hecho posible que  
nuestros vinos hayan sido reconocidos mundialmente  

con los más prestigiosos premios. 
En el corazón de Rioja Alavesa, ahí están sus viñedos,  
abrigados por la Sierra Cantabria. Sin duda, una de  

las mejores zonas vinícolas del mundo. Su reto es  
la búsqueda de los vinos perfectos. 

 
 

Fernández de Piérola 
 

Desde su nacimiento en 1996,  
Bodegas Fernández de Piérola reivindica el carácter  

propio de sus vinos. De ellos, suelen decir que se trata de 
vinos serios, elegantes y con mucha personalidad. 

Calidad por encima de todo. En el viñedo y la  
enología para llevar al Tempranillo a su máxima  

expresión en Rioja Alavesa. Sus viñedos de Moreda, en Rioja 
Alavesa, presentan unas singularidades que son un autén‑

tico tesoro para elaborar vinos de calidad. 
Su familia de viticultores de Moreda, Álava, apostó  

por elaborar sus propios vinos desde el compromiso  
con la viña y el medio ambiente. Desde la cepa,  
hasta la vendimia, la elaboración, las trasiegas  
o el reposo en barrica, siempre está presente el  

compromiso que aprendieron de las generaciones  
anteriores. Elaboran vinos con un espíritu común:  

expresar el viñedo con la máxima calidad. 
 
 
 

Visitar un centro comercial ya no significa únicamente 
hacer compras. Hoy, estos espacios se han conver-
tido en auténticos puntos de encuentro donde las 

familias pueden disfrutar de un día completo de activida-
des, combinando diversión, deporte y gastronomía.  

Por supuesto que tenga un supermercado integrado fa-
cilita que la visita sea práctica y completa. Tras una jor-
nada de ocio las familias pueden realizar la compra 
semanal en un entorno cómodo y moderno, con produc-
tos frescos y opciones saludables que refuerzan la expe-
riencia de bienestar. 

Este modelo de centro comercial redefine la idea de 
pasar tiempo juntos: ya no se trata de “ir de compras”, sino 
de vivir un día lleno de actividades, aprendizajes y mo-
mentos compartidos. Un espacio donde la rutina se trans-
forma en recuerdos, y donde cada visita se convierte en 
una oportunidad para disfrutar en familia. 
 

Compras y ocio en familia,  
el plan perfecto para estas Navidades 

Un centro comercial   
transforma la rutina en  

experiencias compartidas

El Parque Comercial Gorbeia, el gran  
Parque Comercial de Álava, abrió sus puertas 

al público el 21 de noviembre de 2001.  
Se trata del Parque Comercial con mayor 

oferta de ocio de Euskadi. 
 

El Parque Comercial Gorbeia dispone de  
tiendas especializadas en jardinería, muebles y 
decoración, bricolaje, textil, electrodomésticos, 
ocio, restauración, un hipermercado Carrefour 

y en deporte Decathlon. 
Dotado de un cómodo parking gratuito con 

3.500 plazas, de las cuales 78 están destinadas 
a personas con discapacidad,  

9 a familias numerosas y en el que no existen 
barreras arquitectónicas, con amplios  

y luminosos espacios, áreas ajardinadas  
y zonas de descanso. 

 
 
 
 

Los mejores vinos de Álava para Navidad 
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INFORMENavidad

El pan es un alimento que gusta a 
todos los públicos y que, sin duda, no 
puede faltar en la mesa ya que es el 

mejor compañero en cualquier comida. Da 
igual la hora del día, siempre es un placer 
tener pan cerca. 

El pan, además de ser un alimento rico y 
que siempre es bienvenido, es muy versátil, 
ya que permite comerlo en forma de barra, 
en bocata, en sándwich, tostado, y por su-
puesto, también es una opción recurrente 
dentro de la repostería. 

Tradición 
Seguimos elaborando nuestros productos manteniendo  
la tradición y los procesos artesanales, que hemos ido  

desarrollando desde nuestros inicios en el 1903. 
 

Calidad 
Seleccionamos las mejores harinas, que junto con la masa 

madre, levadura natural y largas fermentaciones nos  
aportan un pan saludable y de gran sabor. En la pastelería 

utilizamos mantequilla, nata 100%... ¡Irresistible! 
 

Equipo 
Tenemos nuevos proyectos, y gracias a las personas  
que forman el gran equipo de La Vitoriana, pueden  

ser posibles, por eso te buscamos a ti, ¡únete! 
 
 

El pan, un alimento que nunca  
puede faltar en la mesa 

Es el mejor acompañante  
en cualquier comida

En Artepan llevamos más de 40 años  
elaborando panadería, bollería y repostería de  
manera artesanal y natural en Vitoria‑Gasteiz 

 
Una trayectoria marcada por nuestro compromiso, y por la  

responsabilidad que implica formar parte con nuestros productos,  
de momentos y obsequios muy especiales para las familias  

y empresas alavesas.  
 

Es este compromiso con el hacer las cosas bien, sin prisas  
y sin atajos; y nuestra manera de entender el oficio,  

la que nos ha convertido en embajadores de algunos de los  
profesionales y empresas locales de referencia en Álava. 

 
Nuestro catálogo de productos de temporada y nuestros lotes  

a medida, nos permiten adaptarnos a las necesidades específicas  
y a esa gestión de entregas tan cómoda y fiable que necesitamos en días 

tan especiales como los que vienen por delante. 
 

A todos lo que confiáis en esta familia, día a día o en esos momentos 
marcados en el calendario: todo nuestro agradecimiento y  

nuestros deseos de unas felices y prósperas fiestas. Dela egunez egun, 
dela egutegian bereziki markatutako uneetan familia honengan  

konfiantza jartzen duzuen guztioi, jai zoriontsu eta  
oparoak opa dizkizuegu, esker onez. 

 
 

El pan es un alimento muy vivo ya que 
cada vez cuenta con más variedades (con 
semillas, con cereales, integral, de masa 
madre…), por ello que es capaz de adap-
tarse a los gustos de todos los comensales. 
Los más atrevidos se animan a cambiar ya 
que dicen que en la variedad está el gusto y 
otros, en cambio, son más tradicionales, y 
por ello, siempre optan por la misma opción.  

Comer pan............................. 
Es una costumbre muy 
arraigada en nuestro país
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La Navidad, la 
época perfecta  

para regalar

Las Navidades son una de las épocas más espe-
ciales del año, el momento ideal para salir de 
casa y comprar aquellos regalos que más ilusión 

pueden hacer a nuestros seres queridos.  
Obsequiar a nuestros seres queridos con un regalo 

material o con una experiencia es algo que a todos 
nos gusta. Tanto en la infancia como en la adultez, 
las Navidades son una época llena de magia y ale-
gría para todos. Por ello, ha llegado la época en la que 
toca salir de casa y comprar un regalo acorde a los 
gustos y necesidades de nuestros seres queridos. Sin 
duda, la emoción y la expectación son 2 sentimientos 
que tienen mucha presencia en el momento de abrir 
o entregar un regalo y por ello, es importante dedicar 
un tiempo a pensar detenidamente qué es aquello 
que más ilusión les puede hacer. 

En Navidad, Regala Gasteiz  
 

Llega la Navidad, época de vivir en familia, con amigos/as, 
salir a la calle, vacaciones… de disfrutar la ciudad. 

Y el comercio, junto a las instituciones, vuelve a diseñar  
actividades que embellecen y animan nuestras calles para  

darnos ratos entretenidos y entrañables: Noche de las Velas, 
Rutas de Cuentos y Belenes en escaparates, mercados… 

Junto al carrusel y demás atracciones navideñas, en la Virgen 
Blanca y Arca, tendremos nuestras casetas donde, además de 

ofrecer información, envolver las compras e incluso  
guardarlas, consultar nuestras ideas para regalar, se pueden 

canjear todos los regalos por compras: entradas para el  
carrusel y otras atracciones, descuentos en parkings,  

sesiones deportivas, etc. ¡Es muy fácil! Solo hay que presentar 
un ticket de compra de cualquier comercio local de la  

ciudad de más de 20€ para conseguirlos. 
Habrá sorteos: de tarjetas Regala Gasteiz (no olvidéis que  

ante la duda de qué regalar contamos con una tarjeta  
regalo para gastar en más de 250 negocios de la ciudad y  

que se puede adquirir en gasteizon.eus), roscos de reyes en  
Zaramaga... ¡Regala Gasteiz, hagamos ciudad! 

 
 

La Navidad invita  
a estar en casa

Tras una jornada de trabajo y las compras de los re-
galos de nuestros seres queridos con motivo de la 
Navidad, a todos nos apetece estar en casa tran-

quilamente haciendo unas galletas caseras, leyendo un 
libro o viendo una película. Sin duda, sentir que estás a 
gusto en casa y que has logrado crear un hogar, es una 
sensación muy placentera. Y para crear un hogar con 
mayúsculas, es importante que todos los ingredientes 
que lo conforman hagan que nos sintamos felices en 
cada estancia. Unos muebles y unos elementos decora-
tivos acorde a nuestros gustos y necesidades consiguen 
que nos sintamos muy felices en cuanto abrimos la 
puerta. Y para ello, la mejor opción es confiar en una em-
presa de la ciudad dedicada al mobiliario y al interio-
rismo. De esta manera, lograremos el hogar de nuestros 
sueños. 
 

INFORME

En Ros Mobiliario damos la bienvenida  
al nuevo shop in shop de Kave Home, un espacio 

diseñado para ofrecer una experiencia de  
decoración inspiradora, actual y cercana.  

Esta colaboración nace con el propósito de  
acercar a nuestros clientes una selección cuidada 
de mobiliario y complementos que destacan por 

su diseño contemporáneo, calidad y  
compromiso con la sostenibilidad.  

En este nuevo espacio podrás descubrir ambientes 
creados para ayudarte a visualizar tu hogar con 

propuestas funcionales, versátiles y llenas de  
personalidad. Nuestro equipo, junto con la  

filosofía creativa de Kave Home, te acompaña  
en cada paso para encontrar soluciones que se 

adapten a tu estilo y necesidades.  
El shop in shop de Kave Home en Ros Mobiliario 

representa una unión natural entre diseño,  
innovación y servicio. Te invitamos a visitarlo  

y a inspirarte con las últimas tendencias  
para transformar cada rincón de tu hogar  

en un espacio único. 
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Los mercados, lugares  
versátiles y con encanto

Los mercados son lugares con encanto, espa-
cios muy versátiles donde se fomenta la im-
portancia del consumo local y donde podemos 

encontrar un amplio abanico de productos. Sin 
duda, optar por llenar la cesta de la compra a través 
de los distintos puestos que conforman un mercado 
es una opción muy interesante ya que los mismos 
tienen un gran surtido de alimentos frescos, ali-
mentos no perecederos, productos de gran calidad, 
artículos que no podemos encontrar en otros esta-
blecimientos, además de un amplio abanico de be-
bidas, entre otros tantos productos y servicios. En 
definitiva, en ellos encontramos una amplia varie-
dad de opciones para todos los gustos. Asimismo, 
los mercados son sitios muy especiales ya que, gra-
cias a frecuentarlos asiduamente, en muchas oca-
siones se genera una relación de confianza entre el 
vendedor y el cliente, lo que ayuda a que el primero 
sepa exactamente qué es lo que quiere el segundo. 

Además, si entre compra y compra los clientes 
quieren estar un rato tranquilamente, pueden tomar 
una bebida o disfrutar de un rico pincho en los gas-
trobares. 
 

50 años 
 

El Mercado de Abastos de Vitoria celebra este año  
el 50 aniversario de su apertura y para celebrar  

esta efeméride ha organizado un programa de actos  
que incluye talleres de cocina, degustaciones de  
producto local, concursos y eventos solidarios. 

 
La semana del 9 al 13 de diciembre tendrá lugar la  

primera edición de la Semana Gastronómica  
‘Abastos Gasteiz’. El 11 de diciembre se celebrará el  

II Concurso Kroketa de Euskal Herria, y el 24 diciembre se 
repartirá vino caliente en una acción solidaria en  

colaboración con la ONG Zaporeak. Además, el 27 de  
diciembre habrá una «una gran quedada» de disfraces al 
ritmo de la música ochentera. Esta iniciativa tendrá un  
carácter solidario en favor de Aspanafoa (Asociación de 

padres y madres de niños con cáncer de Álava) y la  
Asociación Pídeme la Luna (Asociación para Actividades 

de Entretenimiento con Niños de Oncología). 
 
 

En ellos encontramos una variedad de productos 
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Los mantecados,  
un placer para el paladar

La Navidad es sinónimo de alegría, de tiempo para 
estar con los amigos y la familia, de tiempo de luces, 
regalos, belenes, y por supuesto, el momento en el 

que apetece especialmente comer dulce.  
Los mantecados son unos dulces que son bienvenidos 

en cualquier momento del año, y especialmente durante la 
Navidad, una época en la que a todos nos gusta disfrutar 
de un buen dulce en buena compañía, y en ese sentido, los 
mantecados no pueden faltar encima de la mesa ya que 
gustan tanto a los más pequeños como a los más mayores 
de la casa. 

Los mantecados tienen un especial protagonismo du-
rante la Navidad, es más, muchas personas los asocian di-
rectamente a esta época del año en la que los dulces, la 
tradición y la magia están muy presentes de principio a fin. 

Los dulces no pueden faltar en la mesa durante la Navidad

Los mantecados......................................... 
Tienen un especial protagonismo 
durante la época navideña

Los mantecados......................................... 
Son sinónimo de tradición



Navidad
La tortilla de patata, un alimento  

que siempre es bienvenido

La tortilla de patata es un alimento que 
tiene muchas posibilidades ya que es 
bienvenido a cualquier hora del día. No 

importa el momento del día en el que nos 
encontramos, siempre hay espacio para ella 
encima de la mesa. Además, siempre es un 
acierto y un éxito entre los comensales, ya 
que a todos les gusta. Sin duda, es una op-
ción atractiva tanto para degustar nosotros 
en casa solos o con las personas que convi-
vimos, como para degustar en las ocasiones 
en las que tenemos invitados en casa. Sin 
duda, los amigos y la tortilla de patata son la 
suma perfecta para pasar un buen rato. 

La tortilla de patata tiene fans incondicio-
nales, y por ello, es un alimento que nunca 
pasa de moda por su rico sabor, por ser una 
fuente de proteínas,  por ser fácilmente 
transportable, porque permite cocinarla de 
muchas formas… En definitiva, todos sus be-
neficios hacen de la tortilla de patatas un ali-
mento que merece la pena consumir.

En Grupo Amutio, empresa familiar alavesa, llevamos más de 
cuatro décadas cultivando, distribuyendo y comercializando la 
mejor patata los 365 días del año. En 2023 lanzamos Amutio 
en tu Casa, nuestra plataforma online que acerca a todos los  
vitorianos y vitorianas los productos más frescos del campo, 

desde la auténtica patata nueva hasta otros productos de  
temporada. También ofrecemos nuestra línea gourmet  

“Degusteat”, con productos elaborados con materias primas  
seleccionadas y un carácter gastronómico único.  

Nuestra prioridad es la calidad y el compromiso con lo mejor 
de nuestra tierra. Trabajamos exclusivamente con producto 
nacional, seleccionado en origen para garantizar frescura y 

sabor. A este cuidado en la producción sumamos un modelo de 
servicio al cliente excepcional: nuestro reparto gratuito a  

domicilio se coordina contigo para que recibas los productos 
de manera cómoda, cercana y adaptada a tus necesidades.  
Con producto 100% nacional y de calidad, te llevamos lo 
mejor de nuestra tierra directamente a tu hogar. Descubre 

todo nuestro catálogo en www.amutioentucasa.es 
 
 

Es el plato favorito de muchas personas
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La Navidad, una época  
para disfrutar en buena compañía

La Navidad es una época donde solemos pasar mucho 
tiempo con nuestros familiares y nuestros amigos ya 
que son unas fechas que invitan a pasar buenos mo-

mentos con nuestros seres queridos. Y en este sentido, los 
bares y los restaurantes son los espacios perfectos para 
disfrutar con ellos ya que gracias al ambiente que se crea, 
las risas y los ratos inolvidables están asegurados.  

En la calle Ricardo Buesa se encuentra Aupa!,  
un Bar en el que te sentirás muy a gusto y en el 
que, además de disfrutar de tu bebida favorita, 

podrás degustar buenos pinchos y picoteo.  
Ven a disfrutar con tu pareja o con tus amigos y 
familiares en el sitio de moda de Vitoria‑Gasteiz. 

La vida son 4 días y esos 4 días es mejor  
disfrutarlos con un refresco, un café o una copa  

y por supuesto, un buen plato. 
Llama al 945 062 762  
para hacer tu reserva. 

 

Los bares y restaurantes  
son los mejores espacios  

para ello

En los bares........................................... 
Los buenos momentos están 
asegurados

En pleno corazón de una de las calles  
con más ambiente de la ciudad, Sancho el Sabio, 

se encuentra Bohio, un lugar cercano  
y agradable donde disfrutar todos los días  
de la semana, a excepción de los miércoles.  

Disfruta de nuestro picoteo, además del  
mejor jamón asado de la ciudad. 

Quien lo pide, sin duda, repite. 
Llama ya al 945 245 645  

y haz tu reserva. 
 
 

Sin duda, los bares y restaurantes propician pasar ratos 
agradables en buena compañía mientras se disfruta de 
una bebida, un pincho o los distintos platos que ofrecen en 
los desayunos, las comidas y las cenas. Una buena com-
pañía, una rica bebida y una comida para chuparse los 
dedos son el tándem perfecto para disfrutar a lo grande 
durante las fechas navideñas. 
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La Navidad se caracteriza por ser una época especial, 
una fecha en la que, despedimos un año y damos la 
bienvenida a otro rodeados de nuestros seres queridos. 

Asimismo, es una época que se caracteriza por hacer regalos 
especiales y únicos a nuestros allegados. Y sin duda, un re-
galo muy especial es una joya ya que es un símbolo de afecto.  

Las joyas son uno de los regalos más deseados durante 
estas fechas ya que es un regalo con mayúsculas, además, 
es especial ya que supone que la persona que nos hace un 
regalo ha dedicado un tiempo a pensar qué nos gusta, qué 
formato de joya preferimos... Al regalar una joya y como mues-
tra de afecto, es relevante acudir a una joyería de la ciudad 
con una dilatada experiencia en el sector para que las per-
sonas que nos atiendan sepan ayudarnos a encontrar la joya 
más acertada según los gustos de nuestro ser querido.  
 
 

En Jolben hemos querido medir  
esta última etapa de una forma muy nuestra:  

de Olárizu a San Prudencio. 
Arrancamos coincidiendo con Olárizu,  
un día sencillo y familiar, que marca  

un cambio de ciclo en la ciudad. 
La liquidación, con descuentos del 20 al 40% 
avanza sin prisas, abierta para quien quiera  
acercarse a su ritmo, ya sea para buscar una  

joya especial o simplemente para saludar. 
El cierre llegará con San Prudencio,  

otra fecha que es casi un estado de ánimo  
y que pone orden al final del camino. 

Cuando pase, Jolben cerrará sus puertas  
con gratitud y serenidad, agradeciendo  
la confianza y las vivencias compartidas  

durante tantos años. 
 
 

Una joya,  
un regalo muy especial

Es un obsequio que perdura en el tiempo

Las joyas.................................................. 
Son uno de los regalos preferidos 
durante las Navidades
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Lega uno de los momentos 
más esperados y especiales 
del año, la Navidad, unas fe-

chas donde recibimos y entrega-
mos regalos que hemos comprado 
con toda la ilusión del mundo a 
nuestros seres queridos. Sin duda, 
es importante dedicar un tiempo a 
hacer un regalo que realmente 
haga ilusión, ya que precisamente, 
la Navidad es una época donde bri-
lla la ilusión y la magia por los cua-
tro costados. 

Cabe destacar que en un centro 
comercial podemos encontrar un 
amplio abanico de opciones, por 
ello, es el espacio ideal para hacer 
nuestras compras. Gracias a su 
amplio surtido de tiendas, es muy 
fácil encontrar el regalo perfecto 
para nuestro ser querido. 

Un nuevo El Boulevard que  
deslumbra dentro y fuera de Álava 

 
El Boulevard de Vitoria‑Gasteiz sigue consolidándose como un 
referente económico y social en Álava y también como referente 
en el retail a nivel europeo gracias a su reciente transformación 

integral, reconocida con el prestigioso reconocimiento  
internacional MAPIC Award 2025 al Mejor Proyecto de Reforma. 

Este galardón posiciona al centro como un espacio de  
vanguardia, innovador y comprometido con su entorno social y 
económico. La reforma, con una inversión de 21,6 millones de 
euros, ha dado lugar a un centro más moderno, sostenible e  

inclusivo, y conectado con las necesidades actuales: incorpora 
tecnología avanzada como su espectacular pantalla 3D,  

nuevos espacios infantiles y áreas de teletrabajo. Además,  
la incorporación de nuevas marcas y operadores estratégicos, 

entre ellos IKEA, impulsa su liderazgo y refuerza  
su papel como motor de desarrollo  
para Vitoria‑Gasteiz y su entorno. 

 

La Navidad, la época  
de regalos por excelencia

Abrirlos es un momento lleno de magia
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Conocer en primera persona un mercado de Navidad 
es una iniciativa muy bonita ya que permite aden-
trarse de lleno en un ambiente en el que se respira 

espíritu navideño por los 4 costados, y a su vez, posibilita 
conocer productos selectos para esta época del año tan 
especial. 

Tanto para los más pequeños como para los más vete-
ranos, visitar un mercado de Navidad es un plan diferente 
y muy entretenido por ello, es el plan favorito de muchos 
vitorianos en los últimos días del año que despedimos y 
los primeros días del año al que damos la bienvenida. En 
definitiva, es el plan navideño perfecto que podemos dis-
frutar tanto solos como en buena compañía. 

Los mercados navideños están compuestos por case-
tas con mucho encanto por ello, visitarlos y comprar sus 
productos es sinónimo de disfrute. Además, en ellos en-
contramos artículos para todos los gustos, por ello, son 
una gran opción para regalar a nuestros seres queridos. 
En definitiva, es el momento de coger una bufanda y unos 
guantes y aprovechar los distintos planes que la ciudad 
ofrece con motivo de la Navidad. 

Desde AENKOMER lanzamos una nueva edición 
del Mercado Navideño, con el propósito de  

mantener viva la esencia de lo local y, al mismo 
tiempo, recrear la atmósfera de los tradicionales 
mercados centroeuropeos durante estas fechas 

tan especiales. Tras el éxito del pasado año,  
el mercado volverá a ubicarse en el Parque  

de la Florida, frente a la pista de hielo.  
Del 5 de diciembre de 2025 al 6 de enero de 2026, 

los visitantes podrán disfrutar de una cuidada  
selección de productos de alimentación, además 

de casetas dedicadas a complementos,  
artesanía, literatura y una amplia variedad  

de productos alaveses.  
Productos locales, artículos artesanales, miel, 

complementos y muchas más propuestas  
navideñas te esperan en el Mercado Navideño  

de AENKOMER en Vitoria‑Gasteiz,  
del 5 de diciembre al 6 de enero, en el corazón  

del Parque de la Florida. 
 
 

Un mercado de Navidad,  
un lugar muy especial

Conocerlo es uno de los planes favoritos de los vitorianos
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El pádel es una disciplina que, sin duda, gusta mucho 
a los adultos, pero también logra enganchar desde la 
primera toma de contacto a los más pequeños de la 

casa ya que une aspectos que les gustan mucho: actividad 
física, diversión y la compañía de otros niños. Y si al pádel 
le sumamos otras actividades con las que, igualmente, 
aprenden y se divierten, sin duda, se convierte en el plan 
perfecto. 

Es importante que, en las edades más tempranas, apro-
vechen esas ganas y vitalidad para hacer ejercicio y socia-
lizar con otros niños. Sin duda, hacer planes diferentes que 
les hagan salir de la rutina diaria, siempre es una motiva-
ción para ellos. Y así, los padres, también pueden disfrutar 
mientras tanto de un merecido descanso.  

En la época navideña, los niños tienen varios días libres, 
por lo tanto, jugar a pádel, entre otras actividades, es la 
ocasión perfecta para hacer algo diferente y entretenido. 

Pádel Pista Norte presenta  
su Campus de Navidad 

 
El Campus de Navidad de Pádel Pista Norte 

combina deporte, creatividad y valores  
educativos, ofreciendo una experiencia  

completa para niños y niñas  
de entre 4 y 15 años. 

El Campus ofrece opción semanal o por días 
sueltos, servicio de custodia y almuerzo  
incluido, con un horario de 9:00 a 13:30. 

Actividades como pádel, inglés, acrobacias, 
cocina, jardinería y gincanas. 

Tras el éxito del campus de verano,  
que contó con más de 140 niños y niñas, el 
club repite formato con nuevas actividades  

y el mismo entusiasmo. 
 
 

El pádel, una actividad  
para todos los públicos

Une actividad física, diversión y buena compañía

Jugando a pádel...................................... 
Los niños se lo pasan en grande
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Estamos en diciembre, un mes donde ya empiezan a aflo-
rar los nuevos objetivos del año al que en poco tiempo 
vamos a dar la bienvenida. Y uno de los objetivos, si no lo 

hemos logrado ya, es estar en buena forma física. Y en este 
sentido, debemos valorar jugar a pádel ya que es una actividad 
en la que, además de mover el cuerpo, podemos socializar con 
otras personas, mejorar nuestra coordinación, salir de la rutina, 
participar en partidos con otros jugadores…  

En nuestro día a día, todos tenemos multitud de tareas que 
realizar, por ello es importante que todas las semanas dedi-
quemos un tiempo a evadir la mente, y para ello, el pádel es la 
disciplina perfecta por sus múltiples beneficios. 

El pádel es un deporte genial para los niños: les ayuda a mo-
verse, divertirse y aprender jugando. Al ser en pareja, fomenta 
el compañerismo y la comunicación, porque para ganar hay que 
entenderse con el otro. Además, mejora la coordinación, la agi-
lidad y la concentración, todo mientras se lo pasan en grande. 
No hace falta ser un experto para empezar, lo importante es 
disfrutar y darlo todo en la pista. También les enseña a mane-
jar la frustración y celebrar los logros, grandes o pequeños. En 
resumen, el pádel es una forma divertida y saludable de crecer 
felices y activos. 

Gorbeia Pádel&SPA es un club de pádel indoor 
fundado en el año 2018 y ubicado en el  

C.C. Gorbeia con fácil acceso y aparcamiento, que 
tiene 9 pistas de pádel y como único club de pádel 

de Álava, una pista de tenis de tierra batida  
cubierta, así como gimnasio y sauna. La escuela 

de pádel está en constante crecimiento, con  
alumnos niños, adultos, de iniciación y de nivel 

avanzado que vienen de Vitoria, Bergara,  
Mondragón y varios pueblos de alrededor.  

Además se realizan diferentes actividades para 
disfrute de sus usuarios, a los que además de  

organizar partidos, se les invita a venir a pozos, 
torneos rápidos, barbacoas… todos ellos rodeados 

de muy buen ambiente y, cómo no, de las  
posteriores cañas o refrescos mientras se  

comentan las mejores jugadas de los eventos. 
También se realizan torneos de empresa con  

comida o cena, entregas de premios,  
sorteos y todo lo que se solicite. 

 

El pádel, una actividad  
con múltiples beneficios

Ayuda a estar en buena forma física



Navidad

108 DICIEMBRE-2025

Una boda es uno de los momentos más especiales en 
la vida de una pareja. Se trata de una celebración 
única, es sinónimo de unión entre 2 personas que se 

quieren y desean darse el “sí, quiero” delante de sus seres 
queridos.  

Villa Lucía & Altair‑Abadía Catering 
Congresos & Eventos 

 
Villa‑Lucía, en Laguardia, es el espacio ideal para  

celebrar cualquier tipo de evento empresarial y  
corporativo. La versatilidad, los espacios, la singular 

ubicación entre viñedos, el saber hacer de nuestro  
experimentado equipo y la propuesta gastronómica 

Km. 0 de Altair‑Abadía Catering, que deleita a los  
paladares más exquisitos, nos convierten en una opción 

extraordinaria para crear una atmósfera perfecta y 
 totalmente personalizada allá donde decidas realizar 

el evento o en nuestras instalaciones de Villa‑Lucía  
o de Bodega El Fabulista.  

Y también ya sea una reunión de empresa, un congreso, 
una jornada de formación, la presentación de un  

producto, un evento comercial, una cena de gala o un 
workshop, Villa‑Lucía es la mejor opción para que tu 
encuentro sea algo muy especial y único en un marco 

diferenciador y singular. Tan solo nos tienes que hablar 
de tus objetivos, del espíritu de tu marca, para que  

nosotros te ayudemos a transmitir todo aquello con lo 
que sueñas en una atmósfera propicia.  

Además, en Villa‑Lucía disponemos de diversas salas y 
carpas climatizadas que se adaptan a la perfección a 

cualquier tipo de evento o de necesidad que nos  
plantees. Todas ellas cuentan con las tecnologías más 

avanzadas en imagen y sonido, además de una alta  
capacidad de personalización del espacio, para que 

puedas disfrutar de momentos inolvidables en nuestras 
instalaciones. La versatilidad es uno de nuestros puntos 

fuertes. Sea cual sea tu evento, tenemos y creamos  
tu solución más adecuada. 

 
 

Una boda,  
el deseo de muchos enamorados

Es relevante  
que se celebre en  

un sitio muy especial

Las bodas son un evento que tienen lugar en cualquier 
momento del año, y muchas personas deciden hacerlas en 
el mes de diciembre, ya que es el broche final de un año en 
el que seguro que han estado inmersos en la organización. 
Precisamente, dentro de las tareas más importantes den-
tro del contexto de una boda es el lugar donde se va a ce-
lebrar. Es importante escoger un espacio especial, bonito y 
amplio, de esta manera, los novios y sus invitados disfruta-
rán de un día que siempre recordarán. Sin duda, una boda 
es una fecha muy especial y por ello, decantarnos por un 
establecimiento u otro es una decisión muy relevante.



Navidad

110 DICIEMBRE-2025

Una moto, un regalo  
muy especial 

Durante todo el año tenemos que estar pendientes de aquello 
que nuestros seres queridos manifiestan en alto que, por al-
guna razón, les gustaría tener. En el caso de que lo que quie-

ran sea una moto, ha llegado el momento perfecto, la Navidad, o lo 
que es lo mismo, una época que destaca por hacer regalos espe-
ciales a nuestros seres queridos. Sin duda, una moto es una buena 
opción ya que disponer de una supone un amplio abanico de ven-
tajas. Entre otros beneficios, cabe puntualizar que una moto pro-
porciona libertad y facilidades a la hora de movilizarse y aparcar 
para poder llevar a cabo gestiones personales y profesionales en 
nuestro día a día. Sin duda, se trata de un aspecto que supone un 
importante ahorro de tiempo y por ello, la moto es el medio de 
transporte preferido de muchos vitorianos.  

La Navidad es la época del año que destaca por brindar regalos 
a nuestros amigos y familiares, pero también es una época donde 
muchas personas deciden hacerse un «autorregalo». Tanto si se 
trata de un «autorregalo» como si vamos a hacer un regalo a otra 
persona, es importante acudir a un concesionario de la ciudad 
donde nos atienda expertos para que, de esta manera, podamos 
solventar todas nuestras dudas y donde podamos adquirir una 
moto excelente. Así, la calidad, la satisfacción y la profesionalidad 
están garantizadas.

Es una buena opción tanto como autorregalo  
como para obsequiar a un ser querido

Motos Rubio es concesionario  
de la marca Honda para Vitoria‑Gasteiz 

 y Álava desde 1991 
 

Representa con éxito a la marca líder en el  
mercado gracias al esmerado servicio a los clientes  

y al cuidado de sus motocicletas.  
Honda ostenta esa posición privilegiada por una  

calidad reconocida de sus productos y por su posición  
a la vanguardia de los avances tecnológicos plasmados  

en competiciones de todo tipo que se trasladan  
posteriormente a las motos de calle. 

Movilidad inteligente. En estos momentos de continuas 
transformaciones, ahora toca el turno de los vehículos  

eléctricos, sector en el que Honda presenta sus primeros 
modelos urbanos y que en breve se verán complementados 

por otros en el segmento de las motos deportivas. 
En nuestras instalaciones de Reyes Católicos 5 se puede  

conocer toda la gama de motocicletas Honda, sin duda la 
más completa del mercado de dos ruedas, dónde  

además disponemos de una completa selección de  
vehículos de prueba y cortesía. 

 
 

Movilidad eléctrica..................... 
Podemos elegir una opción 
más ecológica y optar por 
una moto eléctrica

La moto....................................... 
Es el medio de transporte 
favorito de muchos vitorianos
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